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3月20日（金祝）特別企画

【おとなの水泳教室】
水中フォーム撮影会

◆日程：2026年3月20日（金）
◆時間：19時30分～20時30分
◆定員：8名
◆価格：4,400円（税込）
◆受講条件：25m以上泳げる18歳
以上の方（高校生不可）
◆受付申込：2月6日（金）～
※電話受付可能

●当日の撮影は、担当講師が実施しいたします。
●撮影データは、その場で削除いたします。
※データ等のお渡しはありません。
●撮影に関しては、このイベント時間内のみの特別実施となります。

2026年2月6日～3月20日

担当：天満 宏

水泳は、他のスポーツに比べて、自分の動作が見えにくいスポーツ。
フォーム撮影でご自身の泳法を確認いただきながら、その場で
フィードバックをして、皆様の泳力アップを目指します！


