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インストラクター代行表

いつもご利用ありがとうございます。
下記レッスンが代行・休講になりますことを何卒ご了承ください。

日付 曜日 時間 場所 対象プログラム 担当者 ⇒ 代行者

5/4 月 19:00 Aスタジオ はじめてバレエ 高羽 英美→泉 寛子

5/4 月 19:45 Aスタジオ バレエ60 高羽 英美→泉 寛子

5/5 火 11:00 プール ウォーク＆ジョグ 高田 巌 → 休講

5/5 火 12:10 プール アクアダンスオリジナル 高田 巌 → 休講

5/6 水 13:15 Aスタジオ はじめてバレエ ゆかこ→高倉 智子

5/6 水 14:00 Aスタジオ バレエ60 ゆかこ→高倉 智子

5/17 日 9:30 Aスタジオ カラダほぐすYOGA45 上岡 雅子→北本 啓祐

5/17 日 10:30 Aスタジオ
HATHA YOGA ディープ
ブレス フロウ60

上岡 雅子→北本 啓祐


